
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

16:00~16:55 × ○

17:00~17:55 ○ 残４枠

18:00~18:55 ○ 残４枠

9:00~9:55 残２枠 13:30~14:25 ○ ○＝5名以上空きあり

10:00~10:55 残１枠 14:30~15:25 ○ △＝5名以下の空き

11:00~11:55 × ×＝満員　

HOS体操教室　新金岡校　在籍状況

土曜日


