
OPEN記念

体験会
OPEN記念

体験会
 11/22 -12/21

F
R
I

S
A
T

イオンモール京都五条校

体験のお申込み体験のお申込み

てつぼうてつぼう とびばことびばこ マットマット

料金のご案内料金のご案内

入会特入会特
2024年12月31日までの
WEB入会手続きで

特典 1
入会金
無料0円

特典 1
入会金
無料0円

特典 2

0円

事務手数料

無料

特典 2

0円

事務手数料

無料

特典3

0円
初月度月会費
さらに！

スクールバッグプレゼント！

特典3

0円
初月度月会費
さらに！

スクールバッグプレゼント！

特  4

指定ユニフォーム
体験当日のご入会で

プレゼント

特  4

指定ユニフォーム
体験当日のご入会で

プレゼント
++

入会特典の適用は、入会～6ヶ月継続が条件となります。期間内の退会は違約金4,400円が発生します。 ※月会費には、スポーツ保険代が含まれています。 ※価格は全て税込となっております。 

水～金曜日 14：00～20：00
土曜日 10：30～17：00
日曜日 10：30～13：30

営業時間

〒615-0035 京都府京都市右京区西院追分町25-1　イオンモール京都五条3F

HPはこちら

体操教室イオンモール京都五条校

TEL.070-3326-8199
※レッスン中は電話での対応ができません。
※施設へのお問合せ等はHPのお問い合わせフォームよりお願いします。

休館日 月曜日・火曜日・
GW・お盆・年末年始
（年間カレンダー要参照）

体験をご希望の方はQRコードより
ご予約をお願いします。

HOS体操教室では学校で行う種目を調査し、体操経験豊富なコーチや教員免許取得コーチが多数在籍しています。
また技術だけでなく、「大きな声であいさつをする」「順番を守る」「目標を持って練習をする」「集中して技に取り組む」

など、心身ともにお子さまの成長をサポートします。
保護者様には観覧席をご用意しておりますので、お子様の成長を身近に感じることができます。

●運動しやすい服装・水筒（蓋ができるもの）を
持ってお越しください。

●お着替えが必要な場合は、当施設の更衣室をご
利用ください。

●お1人様各クラス1回までのご参加。
●ご予約は体験日の前日となります。

さらに

楽し
く

  体
力作
り！楽し

く

  体
力作
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HOS

入会金 4,400円 事務手数料 3,300円

週1回
週1回
週2回
週1回
週2回
週1回

はじめてクラス月会費

M I Xクラス月会費

バク転クラス月会費

M I X【週1】・バク転【週1】複数受講

6,600円
8,800円
13,200円
8,800円
13,200円
13,200円

 スクール月会費（スポーツ保険代込）

QRコードを読み取っていただき、
お申込みください。

ご見学を希望の方は、営業時間中に
当施設までお越しください。
布
メご見学を希望の方は、営業時間中に

当施設までお越しください。
布
メ

（予約不要）

楽しい
から

続けら
れる！

できるって

うれしい！

体操教室

無料

お子様のレベルに合わせて指導をするので安心

会社創設半世紀を超え、大阪府、京都府、奈良県、三重県、滋賀県において運動・文化施設を運営し、 全施設をあわせた会員総数や来場者数では
日本有数の規模を誇っています。 スポーツ・文化を通して、お客様に笑顔のあふれた人生を送っていただく、それが私たちHOSグループの使命です。

Your life with our HOSPITALITY

HOS株式会社
小阪フィットネスクラブ／小阪スイミングクラブ／フットサル小阪／小阪テニスクラブ／小阪体操教室／小阪ゴルフクラブ／
小阪カルチャースクール／ボウリングスペース hit／花園スタジアム／南千里スポーツクラブ／ゴルフスペース向島／HOS OGURA／
HOS NABARI／HOS 天理体操教室／HOS 大和高田体操教室／HOS 茨木体操教室／HOS 体操教室 学園前校／HOS 体操教室 高槻校／
HOS 布施スポーツクラブ／HOS 体操教室 六地蔵校／HOS体操教室 花園スポーツスクエア校／HOS体操教室 泉北原山台校／
HOS体操教室 新金岡校／HOS体操教室 松原校／HOS体操教室 大日校　

指定管理受託施設
東大阪市立市民ふれあいホール
東大阪市立スポーツホールかがやき
東大阪市立ウィルチェアスポーツコート
東大阪市立児童文化スポーツセンター（ドリーム21）

東大阪市花園中央公園
東大阪市立稲葉市民広場
東大阪市立石切市民広場
東大阪市立池島市民広場

東大阪アリーナ
東大阪市立東体育館
東大阪市花園ラグビー場
東大阪市民美術センター

業務委託施設
向島テニスコート

振替制度あり 月度中1回の欠席分を別のお時間へお振替できます。

20,350円
無料！

相当が

なんと総額

20,350円
無料！

相当が

なんと総額

できた！が

いっぱい
！

駐車場

フロアマップ

3F



体験会定員

5名
体験会定員

5名

体験会定員

10名
体験会定員

10名

体験会定員

7名
体験会定員

7名

MIXクラスMIXクラス

はじめてクラスはじめてクラス バク転クラスバク転クラス

初めての習い事をする時は、その場の雰囲気に子ども
がビックリしてしまいがち。
まずは歩いたり・走ったり・跳んだり・跳ねたり日常の
動きの中で運動をして楽しみましょう！
これから習い事を始めようと考えている方はぜひ体験
してみてください。

小学校の体育の授業に基づいたレッスンを実施します。
HOS体操教室進級基準表に則り、鉄棒・跳び箱・マットを
バランス良く約60分のレッスンを行います。
３ヶ月毎に進級テストがあります。

バク転をメインに練習するクラスです。
バク転ができると派生技に挑戦していきます。
バク転クラスはマット運動のみに特化したクラスです。

体操教室スケジュール体操教室スケジュール

HOS

対象/年少～小学6年生

対象/2歳6ヶ月～年少 対象/小学1年生～中学生

※こちらのクラスは指定ユニフォーム着用となります。

※このクラスにはユニフォームはございません。シャツ・パンツはご自身でご準備ください。
※レッスン時間は45分となります。 ※こちらのクラスは指定ユニフォーム着用となります。
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少人数制
なので
安心！
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体験でき
る！

出来る
って

感動！

全クラス体験料

0円！

2024年12月31日
までのWEB入会
手続きで

特典 1
入会金
無料0円

特典 1
入会金
無料0円

特典 2

0円

事務手数料

無料

特典 2

0円

事務手数料

無料

特典3

0円
初月度月会費
さらに！

スクールバッグプレゼント！

特典3

0円
初月度月会費
さらに！

スクールバッグプレゼント！

特  4

指定ユニフォーム
体験当日のご入会で

プレゼント

特  4

指定ユニフォーム
体験当日のご入会で

プレゼント
++

入会特典の適用は、入会～6ヶ月継続が条件となります。期間内の退会は違約金4,400円が発生します。 ※月会費には、スポーツ保険代が含まれています。 ※価格は全て税込となっております。 

入会特入会特
無料

さらに

時　間
14 :15～15 : 0 0
15 : 3 0～16 : 2 5
16 : 3 0～17 : 2 5
17 : 3 0～18 : 2 5
19 : 0 0～19 : 55
14 :15～15 : 0 0
15 : 3 0～16 : 2 5
16 : 3 0～17 : 2 5
17 : 3 0～18 : 2 5
19 : 0 0～19 : 55
14 :15～15 : 0 0
15 : 3 0～16 : 2 5
16 : 3 0～17 : 2 5
17 : 3 0～18 : 2 5
19 : 0 0～19 : 55
10 : 3 0～11: 2 5  
11: 3 0～12 : 2 5  
12 : 3 0～13 : 2 5
15 : 0 0～15 : 55
16 : 0 0～16 : 55
10 : 3 0～11: 2 5  
11: 3 0～12 : 2 5  
12 : 3 0～13 : 2 5

曜　日

水

木

金

土

日

クラス
はじめてクラス
MIXクラス
MIXクラス
MIXクラス
バク転クラス
はじめてクラス
MIXクラス
MIXクラス
MIXクラス
バク転クラス
はじめてクラス
MIXクラス
MIXクラス
MIXクラス
バク転クラス

MIXクラス

MIXクラス

定　員
5名
10名
10名
10名
7名
5名
10名
10名
10名
7名
5名
10名
10名
10名
7名
10名
10名
10名
10名
10名
10名
10名
10名

対　象
2歳6ヶ月～年少

年少～小学6年生

小学1年生～中学生
2歳6ヶ月～年少

年少～小学6年生

小学1年生～中学生
2歳6ヶ月～年少

年少～小学6年生

小学1年生～中学生

年少～小学6年生

年少～小学6年生

OPEN記念体験会OPEN記念体験会各クラスお1人様1回の
ご参加となります。

スケジュールより曜日・時間をお選びして
ＷＥＢよりお申込みください。
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目標を持って楽しめる！

HOSの

進級基準制度について詳しくは
スタッフへお尋ねください

進級基準で


