
【営業時間】火曜日/15：30～19：30 金曜日/16：30～20：30 土曜日/10：30～17：30
【休館日】月・水・木・日曜日 【最寄駅】泉北高速鉄道「栂・美木多駅」より車8分・徒歩19分

〒590-0132 大阪府堺市南区原山台5-9-5　アクロスモール泉北A館 2F

※体験会・レッスンを開催している日時のみフロント営業を行っております。
※当施設へは電話でのお問い合わせができません。HPのお問い合わせフォームよりお願いいたします。

アクロスモール
泉北駐車場

台
完備920

※入会特典の適用は、入会～6ヶ月継続が条件となります。期間内の退会は違約金4,400円が発生します。※月会費には、スポーツ保険代が含まれています。※詳しいスケジュールは裏面をご覧ください。※ご入金が当日になる為、
体験当日は10分前にお越しください。※体験料のお支払いは現金のみとなっております。※本科体験への参加は、期間内原則1回限りとなります。※価格は全て税込となっております。

おトクな入会特典あり！ 体験後、1週間以内に本科ご入会の方に

特典1
入会

無料
〈4,400円〉

円

特典2
事務手数料

無料
〈3,300円〉

円

特典3
初月度会費

無料
〈8,800円～〉

特典4
指定

ユニフォーム

プレゼント
〈4,950円相当〉

円

さらに

9/22（火） 12：00から
WEBにてお申し込み

紹介キャンペーンとの併用可
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秋の体験会秋の体験会秋の体験会

長く続けるならHOS体操教室がとてもお得です！
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お得なご紹介特典
ご紹介する方

1名ご紹介につき翌月以降の

月会費１ヶ月分が半額
紹介される方（ご入会者様）
入会２ヶ月目以降の

月会費１ヶ月分が半額

公式HPは
こちらから
チェック！

11/28土
10/2 金
※10/30（金）、10/31（土）は休講日の為、体験はございません。
※体験日前日までにwebにてお申し込みください。

期 間



公式HPはこちらからチェック！

 〒590-0132 大阪府堺市南区原山台5-9-5　アクロスモール泉北A館 2F
【営業時間】火曜日/15：30～19：30 金曜日/16：30～20：30 土曜日/10：30～17：30　【休館日】月・水・木・日曜日
【最寄駅】泉北高速鉄道「栂・美木多駅」より車8分・徒歩19分
※体験会・レッスンを開催している日時のみフロント営業を行っております。
※当施設へは電話でのお問い合わせができません。HPのお問い合わせフォームよりお願いいたします。

向島テニスコート
京都文教大学
京都文教短期大学
立命館大学体育施設

HOS 小阪フィットネスクラブ/HOS 小阪テニスクラブ/HOS 小阪ゴルフクラブ/HOS フットサル小阪/HOS 小阪スイミングクラブ/HOS 小阪カルチャースクール/HOS 小阪体操教室
/HOS ボウリングスペースhit/HOS 布施スポーツクラ/HOS 花園スポーツスクエア/HOS 体操教室 近鉄上本町校/HOS 体操教室 今福ファミリー校/HOS 南千里スポーツクラブ
/HOS 茨木体操教室/HOS 体操教室 イオンモール茨木校/HOS 体操教室 枚方ビオルネ校/HOS 体操教室 高槻校/HOS 体操教室 泉北原山台校/HOS 体操教室 新金岡校/HOS 体
操教室 松原校/HOS 体操教室 大日校/HOS 体操教室 リノアス八尾校/HOS 体操教室 六地蔵校/HOS 体操教室 イオンモール京都五条校/HOS OGURA/HOS ゴルフスペース向島
/HOS 体操教室 学園前校/HOS 天理体操教室/HOS 大和高田体操教室/HOS 体操教室 イオンモール和歌山校/HOS NABARI

大阪市立住吉スポーツセンター・屋内プール（HOS 住吉スポーツセンター・屋内プール）/大阪市立阿倍野スポーツセ
ンター/大阪市立西淀川スポーツセンター/東大阪市立総合体育館（東大阪アリーナ）/東大阪市立東体育館/東大阪
市立市民ふれあいホール/東大阪市立スポーツホールかがやき/東大阪市花園ラグビー場/東大阪市立ウィルチェア
スポーツコート/東大阪市民美術センター/東大阪市立児童文化スポーツセンター（ドリーム21）/東大阪市花園中央
公園/東大阪市立稲葉市民公園/東大阪市立石切市民広場/東大阪市立池島市民広場/香芝市スポーツ公園プール

HOS株式会社グループ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 指定管理施設 業務受託施設

秋の体験会スケジュール
コース 日程 時間 定員 料金（税込）対象

一般 本科生

アクロバットコース
毎週金曜日

アクロバットコース
毎週火曜日

年少～小学6年生 ー

小学1年生～
中学3年生 1,000円ー

本科1日体験

※ご予約は体験日前日20時までにWEBにてお申し込みください。※本科体験への参加は、期間内原則1回限りとなります。※ご予約は体験日前日20時までにWEBにてお申し込みください。※本科体験への参加は、期間内原則1回限りとなります。ご注意

19：30～20：25

18：30～19：25

MIXクラス
毎週火曜日

①15：30～16：25
②16：30～17：25
③17：30～18：25

MIXクラス
毎週金曜日

MIXクラス
毎週土曜日

①16：30～17：25
②17：30～18：25
③18：30～19：25

①10：30～11：25
②11：30～12：25
③12：30～13：25
④15：00～15：55
⑤16：00～16：55

各1～
3名

無料

◉ 体験日前日までにお申し込みください。

7/15（水）12：00から
WEBにて
お申し込み

□入会金4,400円  □事務手数料3,300円  □スクール月会費8,800円（週1回） □対象：年少～年長、小1～小6  □定員：10～18名  □進級テスト：15級～1級（3ヶ月に1回） □休会費：1,650円（1ヶ月）
□上ユニフォーム2,200円  □下ユニフォーム 100～110：2,200円・120～Lサイズ：2,750円  ※価格は全て税込となっております。

おトクな入会特典あり！ 体験後、1週間以内に本科ご入会の方に

特典1
入会

無料
〈4,400円〉

円

特典2
事務手数料

無料
〈3,300円〉

円

特典3
初月度会費

無料
〈8,800円〉

特典4
指定

ユニフォーム

プレゼント
〈4,950円相当〉

円

さらに

お得なご紹介特典
ご紹介する方

1名ご紹介につき翌月以降の

月会費１ヶ月分が半額
紹介される方（ご入会者様）
入会２ヶ月目以降の

月会費１ヶ月分が半額

HOSの体操教室は1レッスンで「跳び箱・鉄棒・マット」の3種目の練習を行います。
日常生活ではなかなか体験できない体の動かし方を学べることなど、

身体能力が向上すれば得意な運動が増えるので、今後スポーツをするときに役立ちます。 

HOSの体操教室は1レッスンで「跳び箱・鉄棒・マット」の3種目の練習を行います。
日常生活ではなかなか体験できない体の動かし方を学べることなど、

身体能力が向上すれば得意な運動が増えるので、今後スポーツをするときに役立ちます。 

お子様のレベルに合わせた練習だから、はじめての方も安心！お子様のレベルに合わせた練習だから、はじめての方も安心！お子様のレベルに合わせた練習だから、はじめての方も安心！お子様のレベルに合わせた練習だから、はじめての方も安心！


